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ИНСТРУКЦИЯ № 33 
ПО ОХРАНЕ ТРУДА ПРИ 
РАБОТЕ С  ГИДРОМАССАЖНОЙ ВАННОЙ
1.Общие требования по охране труда

1.1.К самостоятельному проведению процедур в отделении водолечения допускаются работники с законченным средним медицинским образованием, имеющие удостоверения о прохождении специализации по физиотерапии, прошедшие инструктаж по охране труда, имеющие ‌‌1 квалификационную группу по электробезопасности.

1.2. Персонал отделения водолечения (далее — персонал) должен проходить обязательный медицинский осмотр     при поступлении на работу и периодические медицинские осмотры не реже одного раза в год. К работе допускаются лица, не имеющие медицинских противопоказаний.

1.3. Все вновь поступившие на работу в отделение водолечения должны пройти вводный инструктаж у инженера по охране труда. Результаты инструктажа фиксируются в журнале регистрации вводного по охране труда.

1.4. Каждый вновь принятый на работу в отделение водолечения должен пройти первичный инструктаж по охране труда на рабочем месте. Все работники кабинета проходят повторный инструктаж не реже одного раза в 6 месяцев. Результаты инструктажа фиксируются в журнале инструктажа на рабочем месте.

1.5. При поступлении на работу и периодически не реже одного раза в 12 месяцев должна проводится проверка знаний персонала по вопросам безопасности труда по программе, утверждённой  директором.

1.6. Недопустимо находиться на рабочем месте в состоянии алкогольного опьянения либо в состоянии, вызванном употреблением наркотических средств, психотропных или токсических веществ. Запрещается курение, распитие спиртных напитков, употребление наркотических средств, психотропных или токсических веществ на рабочем месте или в рабочее время.

1.7.При обнаружении неисправностей оборудования, приспособлений, инструмента, средств защиты, ухудшения своего здоровья, отсутствии средств защиты, нарушениях технологического процесса работник обязан уведомить об этом руководителя структурного подразделения.

1.8.Персонал отделения водолечения должен соблюдать правила внутреннего трудового распорядка, режимы труда и отдыха.

1.9. Для безопасности труда и в целях предотвращения про​изводственного травматизма персонал обеспечивается следую​щими средствами индивидуальной защиты:
2. Требования по охране труда перед началом работы

2.1. Перед началом работы необходимо:

- надеть санитарно-гигиеническую одежду, приготовить средства индивидуальной защиты;

- проверить в журнале технического обслуживания записи об устранении техником о записанных ранее дефектов;

- убедиться в исправности аппаратов, ограждений, блокировок, заземляющих устройств и, в случае обнаружения дефектов, немедленно сообщить об этом заведующему отделением, сделав соответствующую запись в «Журнал отметок о проведении текущего ремонта аппаратуры и её профилактическом осмотре»;

- перед включением проверить исправность приточно-вытяжной вентиляции и включить её;

2.2. Перед отпуском процедур необходимо свериться с картой назначения  пациента объяснить ему правила поведения и меры безопасности при отпуске процедур.

3. Требования по охране труда во время работы

3.1. Перед отпуском процедуры необходимо предупредить пациента о том, что при погружении в ванну, приёме процедуры и выходе из ванны нельзя совершать резкие движения.

3.2.При приёме ванны пациентами и при спуске воды из ванны персоналу следует находиться поодаль от ванны.

3.3. Все химические вещества для приготовления искусственных ванн следует находиться поодаль от ванны.

3.4. Приготовление растворов для ванн должно осуществляться в вытяжном шкафу, подключённом к вытяжной вентиляции. Растворы лекарственных препаратов, применяемых для физиотерапевтических процедур, следует хранить в специально отведённом месте.

3.5. Для процедур в гидромассажной  ванне должна устанавливаться таким образом, чтобы к ней был обеспечен подход с трёх сторон. Установка для гидромассажной  ванны должна располагаться   с соблюдением всех требований  электробезопасности.

3.6. Электромагнитный пускатель душа-массажа должен быть в герметическом исполнении и заземлен, как  и корпус аппарата.

4.Требования по охране труда по окончании работы

4.1. По окончании работы персонал кабинета водолечения обязан :

- привести в порядок рабочее место;

- аппараты привести в исходное положение, отключить или перевести в режим, оговоренный инструкцией по эксплуатации;

-провести влажную уборку помещений;

-проверить, отключены ли системы вентиляции, электросети и водоснабжения.

4.2. Убрать санитарно-гигиеническую одежду в индивидуальный шкаф.

 

 5.Требования по охране труда в аварийных ситуациях

5.1. В случае возникновения неисправности аппарата не позволяющей продолжать лечебную процедуру, необходимо прекратить проведение сеанса, и прекратить его работу.

5.2. При поражении человека электрическим током и прочих травмах действовать согласно инструкции по оказанию первой помощи пострадавшим.

5.3. При возникновении пожара эвакуировать больных, вызвать пожарную охрану, до её прибытия принять возможные меры к тушению пожара при помощи первичных средств пожаротушения.

5.4. При прочих аварийных ситуациях (поломка систем водоснабжения, канализации, отопления, вентиляции и др.), препятствующих выполнению технологических операций, прекратить работу и сообщить об этом заведующему отделением.

5.5. Все случаи микротравм, а также принятые в связи с этим меры подлежат регистрации в специальном журнале.
Инструкцию разработал заместитель директора
З.А. Жигунова
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